
ईमले सरु ा प ितया ं

इंटरनेट उपयोगकता  को नीचे उि लिखत बुिनयादी ईमेल सुर ा प ितय  का पालन करने क  सलाह दी जा 
सकती ह:ै 

1.  एटंी-  पाइवेयर सॉ टवेयर दान करने का दावा करन े वाले ईमेल लक (ऐसे मले के मु  य भाग म 

उि लिखत हाइपर लक/वेब लक/ यआूरएल) को न खोल/न उ  तर द। लक िवपरीत उ े  य को पूरा कर सकते ह 
और वा  तव म उस  पाइवेयर को  थािपत कर सकते ह िजसे हटान ेका दावा कया गया ह।ै  

2.  डाउनलोड करने/खोलने से पहले मेल अटैचमट को  कैन कर।  

3.  ि गत और ावसाियक उ े य  के िलए अलग-अलग ईमले खात  का उपयोग कर।  

4. कसी भी अनिधकृत प चं के िलए, समय-समय पर अंितम लॉग-इन गितिविध क  जांच कर।  

5. य द िवदशेी आईपी ए ेसेज से ईमेल ए  सेस आ द जैसी कोई सं द  ध गितिविध दखेी जाती ह,ै तो कसी 

अ  य सुरि त कं  यूटर से उनके सभी ऑनलाइन खात  (ईमले और अ  य) के पासवड बदल द।  

 

एनआईसी मले उपयोग 

1. अ ात ईमेल आईडी से आए ईमले या अटैचमट को न खोल। 

2. एनआईसी मले म ाथिमकता िवक प के तहत शेयर कए गए कसी भी फ़ो डर क  जांच कर। य द कोई 

शेयड फ़ो डर िमलता है ,तो उसे तुरंत िडसेबल कर।  

3. अकाउंट प चं िववरण के िलए लॉिगन िह  ी क  जांच कर। 

4.  ाउज़र म लॉिगन े डिशयल सेव न कर और स  समा  होने के बाद लॉगआउट न कर। 

5.  सभी एनआईसी ईमले अकाउंट म कवच को इनेबल कर। 

 


